DIRECTORIO DE ACOMPANAMIENTO
PSICOSOUCIAL PARA SOBREVIVIENTES DE
VIOLENCIA DE GENERO

TRANSFORUVA

transformamym.mx

Meéxico, actualizado 2022



.PARA QUE ES EL DIRECTORIO DE TRANSFORMA?

El objetivo principal del directorio* es proporcionar a las organizaciones
herramientas de apoyo para atender las violencias con una perspectiva de
genero e interseccional. También, es un documento de referencia para
aquellas personas que busquen un acompanamiento especializado.

Buscamos que las organizaciones puedan:

* Proteger a las personas y reparar los casos de violencia laboral,
incluyendo hechos de violencia sexual como el hostigamiento y el

acoso sexual:

 Apoyar a personas con las que colaboren que hayan sufrido violencia
familiar y/o domeéstica, de genero y sexual en distintos ambitos.

Notas importantes
Transforma no da acompafnamiento directo a sobrevivientes de violencia de género.

Las organizaciones y especialistas no estan afiliadas a Transforma.



JQUE ES EL ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL?

e Son procesos articulados que favorecen la
recuperacion o mitigacion de danos psicosociales: la
afectacion emocional, impactos a la integridad
psicologica, moral o al proyecto de vida;

 Los danos pueden ser impactos generados por eventos
traumaticos que experimentan las personas en sus

comunidades, en el centro de trabajo, en el hogar, con
sus familiares, etc.;

* Los servicios incluyen trabajo de contencion
emocional, asesoria juridica y atencion medica.
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EVA VALADEZLZ ANGELES es licenciada y magister

en Psicologia Clinica por la Universidad Autonoma de
Querétaro (UAQ). También cuenta con una maestria

en Estudios e Intervencion Feminista por la

Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas
(UNICACH). Eva cursa el doctorado en Estudios e
Intervencion Feminista. Cuenta con 20 anos de
experiencia como facilitadora de procesos grupales y
psicoterapia individual.

Datos de contacto:

Teléfono: 9671588660
Correo: evaladeangeles@gmail.com
Modalidad: Virtual y Presencial en la Ciudad de Mexico
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MARIA FERNANDA QUESADA MOSQUEDA

es licenciada en Psicologia y magister en Derechos

Humanos por la Universidad Iberoamericana. Maria
Fernanda tiene experiencia focalizada en el
acompanamiento a personas y grupos en el

desarrollo de habilidades para prevenir y hacer frente

a la violencia, asi como sanar sus impactos. Es
psicoterapeuta, docente y brinda acompanamiento
psicosocial.

Datos de contacto

Teléfono: 2225846269
Correo: ferquezadaOO@gmail.com
Modalidad: Virtual y Presencial en la Ciudad de Puebla
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MARIA ALEJANDRA CHAVEZ ESTRADA e

licenciada en Psicologia por La Universidad
Autonoma De Ciudad Juarez (UACJ) con una
especialidad en Educacion Sexual por el Instituto
Mexicano De Sexologia (IMESEX). También cuenta
con una maestria en Sexologia Clinica por el mismo
instituto. Maria Alejandra cuenta con 7 anos de
experiencia brindando atencion en terapia individual
y de pareja con enfoque psicoterapéutico y
sexologico.

Datos de contacto

Teléfono: 5513354907
Correo: alechavez02@outlook.es
Modalidad: Virtual y presencial en la Ciudad de Mexico

V
MAYTE HERNANDEZ RLARGON s licenciada

en Psicologia por la Universidad Nacional Autonoma

de México (UNAM) con una especialidad en terapia

psicosocial y terapia narrativa con enfoque de
perspectiva de género, diversidad sexual y derechos
humanos. Mayte es psicoterapeuta especializada en
Violencia de Género. Actualmente, forma parte de la
gestion de protocolos de atencion psicologica en
personas victimas de violencia de género y violencia
sexual de la UNAM.

Datos de contacto

Teléfono: 5544956151
Correo:maytehalarcon@gmail.com
Modalidad: Virtual
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PAOLA ROBLES cs licenciada en Psicologia con

maestria en Psicologia Aplicada. Cuenta con 12 anos
de experiencia como facilitadora de grupos de
infancias impartiendo talleres de derechos. También
es facilitadora en el Area de Desarrollo Humano con
grupo de Adolescentes y Jovenes y brinda
acompanamiento psicoterapéutico con enfoque de
género a grupos de mujeres
de forma individual.

Datos de contacto

Teléfono: 9671330564
Correo: roblespao13@gmail.com
Modalidad: Virtual y presencial en San Cristobal de las
Casas, Chiapas

ROBERTA FLORES ANGELES cs licenciada en

Psicologia y psicoterapeuta diplomada en terapia
narrativa por la division de educacion continua de la
UNAM. Desde el 2008, es consultora independiente

en acompanamiento a integrantes de comites de

acoso y hostigamiento sexual brindando

especificamente atencion psicologica a victimas y

sobrevivientes de violencia de género, acoso y
hostigamiento sexual.

Datos de contacto

Teléfono: 5591919073
Correo: robertali88@gmail.com
Modalidad: Virtual
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P
YEENG CHONG RAMIREL cs médica sexédloga

egresada del IMESEX con una especialidad en
Sexologia Educativa, Especialista en Sexologia
Clinica. Yeeng proporciona atencion médicay
terapéutica, asi como terapia individual y
terapia de pareja.

Cuenta con mas de 7 anos de experiencia en la
atencion primaria a pacientes.

Datos de contacto

Teléfono: 5520657825
Correo: yeengchong@hotmail.com
Modalidad: Virtual
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CLAUDIA SANCHEZ MARTIN es licenciada en

Psicologia Clinica por la Universidad de Valladolid

Yucatan y cuenta con una maestria en Género,

Derecho y Proceso Penal por el Centro de Estudios
de Posgrados. Claudia ha trabajado temas de
prevencion e intervencion de violencias. También,
proporciona consultoria y practica psicologica
privada y es capacitadora en temas de géenero y
derechos humanos.

Datos de contacto

Teléfono: 9838677326
Correo: psicologa_claudiamartin@hotmail.com
Modalidad: Virtual o presencial en la ciudad de Chetumal,
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AIDA ENRIQUEZ OSTRIA es licenciada en

Derecho por la Facultad de Estudios Superiores,
campus Aragon de la UNAM. Actualmente cursa el
ultimo semestre de la Maestria en Derecho con
Orientacion Penal en la misma institucion.
Profesionalmente se ha desempenado como analista
penal de la implantacion del Sistema Acusatorio en
Meéxico y es litigante en materia penal y familiar.

Datos de contacto

Teléfono: 5539415379
Correo: aidaquiquez@hotmail.com
Basada en la Ciudad de México
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Daniela MALPICA NERI s licenciada en

Derecho por la Universidad Iberoamericana y Maestra
en Derechos Humanos por la Universidad de Essex.

Daniela es socia y cofundadora de Reconcilia DH, una

consultora que da asesoria a organizaciones en la
intergracion de una perspectiva de derechos
humanos, genero e interseccional en sus estrategias,
programas, politicas y operaciones. Tambien, cuenta
con experiencia en temas de violencia de género.

Datos de contacto

Teléfono: 5521290611
Correo: daniela.Malpica@gmail.com
Basada en la Ciudad de México
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ANA KAREN DE JESUS FLORES cs licenciada en

Derecho por la UAEM. Ana Karen ha trabajado como
asesora juridica en Centros para el Desarrollo de la
Mujer en la ciudad de Toluca en donde proporciono
atencion de primer contacto a usuarias y tiene
experiencia impartiendo capacitaciones en materia

de derechos humanos de las mujeres e infancias.

Actualmente, da acompanamiento legal materia
familiar.

Datos de contacto

Teléfono: (72) 25660958
Correo: anakarendflo@outlook.com
Basada en Toluca, Estado de México
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BLANCA LAURA PEREZ AYALA es licenciada

en Derecho por la UNAM, ha trabajado en la

Secretaria de la Mujer de la Ciudad de Mexico

brindando orientacion juridica a mujeres, realizando

acompanamiento a victimas de delitos de género.

También, ha trabajado como abogada de oficio en el

inicio de la carpeta de investigacion a victimas y

como medio para la canalizacion de victimas en

riesgo de feminicidio.

Datos de contacto

Te
Correo: lic
Basad
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nlancaayala2022@gmail.com

a en la Ciudad de Meéxico
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Laura Monserrat Guzman Munoz es
licenciada en Derecho con maestria y especialidad en
Justicia Administrativa. Cuenta con experiencia en

estudios de géenero por parte del Colegio de México a

traves del curso Dialogos criticos con la teoria desde

el sur. Laura tiene conocimientos del marco juridico
nacional e internacional en materia contenciosa
administrativa, juzgamiento con perspectiva de

género y de derechos humanos e interseccionalidad.

Datos de contacto

Teléfono: (55) 18 37 59 54
Correo: lauram3.guzman@gmail.com
Basada en la Ciudad de Meéxico

Lizeth ROJas cs licenciada en Derecho con
maestria en Derecho Procesal, por el Instituto de
Derechos Superiores en Derecho Penal. Lizeth ha

trabajado en la Secretaria de las Mujeres en la CDMX

ofreciendo asesoramiento y orientacion juridica a
mujeres victimas de violencia de género y violencia
familiar en las agencias del ministerio publico.

Actualmente, brinda acompanamiento y
representacion juridica en la carpeta de

investigacion, da lectura y explicacion de derechos de

la victima.

Datos de contacto

Teléfono: 5566549801
Correo: lizethrojas1al@hotmail.com
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MAGDALENA ARLANDIZ HERNANDEIZ es

licenciada en Derecho por la Universidad
Veracruzana. Magdalena ha trabajado como asesora

juridica en el sector publico donde ha disenado

politicas publicas y capacitaciones para el Instituto
Cordobes de las Mujeres por la Igualdad.
Actualmente acompana a victimas de violencia de
genero.

Datos de contacto

Teléefono: 2713236876
Correo: magdalena.arlandiz.hdz18@gmail.com
Basada en Cdordoba, Veracruz
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NANCY Margarita Tepepa Breton cs
licenciada en Derecho por la Universidad de Jean
Piaget en Veracruz. Nancy cuenta con 16 anos de

experiencia como litigante en materia familiar, civil,
laboral y penal. Actualmente da acompanamiento
legal a sobrevivientes de violencia intrafamiliar,
domestica y de genero.

Datos de contacto

Teléfono: 2299579567
Correo: licnancytepepa@hotmail.com
Basada la Ciudad de Veracruz
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COLECTIVO DE PRACTICAS
NARRATIVAS trabaja con una perspectiva

narrativa desde una postura de respeto, no

patologizante, en donde se reconozca y celebre la

diversidad. El Colectivo asume que todas las
personas son expertas en sus vidas y se dan a la
tarea de hacer preguntas y crear contextos que
permitan que la gente que viene a terapia pueda
nombrar y poner en accion los saberes que tienen
para vivir vidas que representen sus suenos,

esperanzas, principios y compromisos.

Mas informacion en www.colectivo.org.mx
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LA ORGANIZACGCION SORECE s una asociacion

de psicologas feministas comprometidas en a lucha

contra la violencia sexual y de genero desde una

perspectiva interseccional.

Proporcionan terapia familiar, infantil, grupal, de

pareja e individual.

Mas informacion en: sorece-ac.org
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VITA AGTIVA es una linea de ayuda para personas
gue estan experimentando estres, trauma, crisis,
cansancio cronico y violencia de género. Apoya

principalmente a mujeres y personas LGBTIQ+.

Mas informacion en vita-activa.org
+52155-8171-1117

LA RED DE ABOGADAS VIOLETA es una

sociedad civil formada por mujeres juristas que
apoyan de manera gratuita a mujeres victimas de
violencia de genero y discriminacion para que puedan
acceder a una defensa y asesoramiento legal del mas
alto nivel.

Mas informacion aqui:
red.abogadas.violeta@gmail.com
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Este Directorio esta en constante
revision y construccion.

o
ABOGADAS FEMINISTAS DE MEXIGO s una Desde Transforma, sumamaos a personasy

red que ofrece servicios de asesoria y representacion D_rganizaciones que tienen experiencia |
acreditable en labores de prevencion y atencion

legal a costos sororos a mujeres, infancias y de violencias con perspectiva de género e

personas de la poblacion LGBTIQ+. inclusion.

Mas informacion aqui: Si tienes alguna duda sobre el directorio, o te
interesa ser parte de éste, por favor,
contactanos:

NoSotrxs@@m-m.mx
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EL ABRIR ESPACIOS DE ACCION Y
DIALOGO SOBRE LAS VIOLENCIAS ES
CRITICO PARA ASEGURAR ESPACIOS

LABORALES SANOSE INGLUYENTES.

IDESDE TRANSFORMA TRABAJAMOS
PARA ABRIR ESTE CAMINO HACIA UN
ESPACIO QUE PROMUEVA LAS
OPORTUNIDADES EQUITATIVAS
PARA TODAS LAS PERSONAS!
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CONSULTORA MEXICANA LIDER EN EL ACOMPANAMIENTO DE ESTRATEGIAS ORGANIZACIONALES £
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ESPACIOS LIBRES DE VIOLENCIA

transformamym.mx PROMOVIENDO LA DIVERSIDAD, EQUIDAD E INCLUSION EN EL ESPACIO LABORAL EN LATINOAMERICA




